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L’Amazonie, c’est un souffle ancien,
une mer de vert ou le ciel embrasse la
terre, un royaume ou chaque feuille
chuchote des secrets oubliés et ou les
. -rmeres murmurent les legendes d’une
=lﬁture éternelle.



Voici votre carnet de voyage !

Vous y trouverez votre itinéraire, votre
programme, vos hébergements ainsi que des
conseils pratiques pour rendre votre séjour
inoubliable.

Prenez le temps de découvrir notre fiche
technique détaillée et personnalisee afin de vous
préparer au mieux pour votre nouvelle aventure
en Amazonie.

Bon voyage et que chague moment soit une
aventure memorable !



£7 0u sommes nous ?

A ACAJATUBA... AU
BORD DU RIO NEGRO
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o | Acajatuba est un petit village situe sur les rives
(Y du Rio Negro, I'un des principaux affluents de
o PAmazone, au ceeur de la forét amazonienne au
| L Bresil.
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04. Informations générale

05. Que mettre dans ma valise ?




Tortuga Voyage, c’est I'histoire de trois amis
passionnés de voyage et d’aventures,
animeés par un réve commun : faire vivre des
expériences authentiques, en immersion
totale dans la nature, tres loin du tourisme de
masse.

Nous voulons proposer des sejours qui
privilégient les rencontres, le dépassement
de soi et I’évasion du quotidien, pour aller a
la rencontre de ceux qui vivent autrement.




Ce qui nous tient a cceur :

* Respect de la nature et des expériences authentiques

Nous concevons des sejours en étroite collaboration avec les habitants locaux (pécheurs, lieutenant des
forces spéciales brésiliennes, Caboclos, tribus) pour offrir une immersion unigue.

e Découverte de la culture Caboclos

Nos voyages permettent une plongée dans la richesse de la culture Caboclos et une immersion totale au
cceur de la jungle amazonienne.

 Hébergement typique et convivialité

Un hébergement traditionnel et 'ambiance chaleureuse d'un petit groupe de 6 personnes, pour une
expeérience partagée et personnalisée.

 Cuisine locale et responsable

Des repas issus de productions locales et durables, pour une immersion complete dans les saveurs de la
region.

e Localisation exceptionnelle

Un cadre naturel exceptionnel dans une réserve, au coeur de la biodiversité de '’Amazonie.

e La magie des cultures et Iégendes qui s’entremélent

Partez a la découverte des histoires et des traditions qui faconnent 'ame de ’Amazonie.




Tortuga voyage c'est avant tout I'association

La T@am T@Ttuga de passionnés d'aventures

Notre Guide Amazonienne: Jevie de  Aide Guide : Je suis passionnée Culde geecialise en pratigue oe
Mmaniere traditionnelle, en harmonie de sport et d'aventure, j'aide et sur,w.e ' Ar1<:|.e.n m|I|ta|re.des force

, A spécial brésiliennes, la jungle est
avec la nature, et dépend de l|a forét accompagne Franscesca dans

: . o son terrain de jeux. Il est capable de
pour mes besoins quotidiens. la réalisation de cette aventure , . .
s'adapter a tout types de situations

et sait maitriser le danger.



SANS OUBLIE...

Mathis (Tortuga)
La Tortuga ? C'est moi! Un jeune aventurier

engagé et responsable qui transmet sa passion
du voyage et de l'exploration a travers des
reportages inspirants diffusés sur YouTube et a |a

Télévision.

AVENTURES REALISES

“Je vis des aventures aux quatre coins du
monde pour pouvoir les partager ensuite et
emmener, avec enthousiasme, de nouveaux
jeunes aventuriers découvrir ces merveilles.”


https://www.youtube.com/channel/UCNgMDXNvGGn1q6RXFOpEssw?sub_confirmation=1
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Départ vol depuis Paris aéroport Charle de Gaule la
veille au soir (le temps de vol avec escale est de 15 a
20 h en moyenne). Arrivée le lendemain en fin
d’apres-midi a I'aéroport de Manaus ou une navette
privé assurera le transport jusqu'a I'hotel : Local Hostel
Manaus (a titre indicatif https://localhostel.com.br).
Apres la prise en charge a votre hotel a Manaus, nous
en profiterons pour visiter a pied que centre ville de
Manaus et quelques lieux d'intéréts; tels que la place
de I'Opéra de I'Amazonie. Inauguré en 1896, il s'agit
d'un monument historique qui accueille actuellement
I'Orchestre philharmonique de I'Amazonas. Puis Diner
convivial dans un restaurant local et retour a I'hotel.

Départ de I’h6tel a 9h pour un transfert en
navette puis canoé a moteur depuis Manaus
jusgu’a la Casa Amazonica, en remontant le

fleuve Rio Negro. A l'arrivée, savourez un repas
traditionnel. L'apres-midi, partez pour un tour de
reconnaissance et faites connaissance avec
Joao, qui vous initiera aux technigues de péche
ancestrales. En fin de journée, admirez le
coucher de soleil sur le fleuve et profitez d’'une
baignade rafraichissante dans ses eaux.

Apres un petit déjeuner typique a la casa
Amazonica, nous embarquerons a bord des
canoés pour une session de péche aux piranhas,
ou nous découvrirons les différentes techniques
pour apprehender ces animaux fascinants mais
hostiles. Les piranhas seront ensuite cuisinés a
la Casa Amazonica et savoures lors du déjeuner.
L'apres midi nous irons a la rencontre des
dauphins roses pour une baignade en eaux libre
et avec chance nous pourrons peut étre les
apercevoir .



Départ aux premiéeres lueurs du jour, a 5 h du matin,

pour assister a I'éveil magique de la jungle et
explorer la richesse de sa faune locale. Retour a la
Casa Amazonica, ou un petit-déjeuner vous attend.
Vous profiterez ensuite d’'un moment de repos avant
le déjeuner.Le déjeuner sera pris a la Casa
Amazonica et sera préparé a partir de produits
locaux, cuisinés devant vous dans une cuisine
ouverte sur la piece de vie. L’apres-midi sera
consacré a une rencontre immersive avec une tribu
locale. Vous participerez a une initiation unique a
leurs rituels traditionnels (danses, chants, etc.) ainsi
gu’a la création de petits objets artisanaux (colliers,
couronnes de plumes, etc.).

Vous partirez avec le strict
minimum (eau, hammacs, café€) et vos guides vous initieront a
la survie en jungle en Amazonie (trouver vos repas, faire un
camp pour dormir, cuisiner sur le feu...).

Durant I'expédition vous découvrirez : techniques de péche,
faune nocturne, techniques de construction de camp dans la
forét, quotidien d'un explorateur sur une mini expedition.
Arrivée pour le déjeuner un campement en
pleine forét amazonienne, sur les rives du fleuve, ou la
découverte se poursuit : marche l'apres-midi pour
vous enfoncer davantage dans la forét et vous initier aux
plantes, arbres, faune, flore d'amazonie avec des
guides natifs spécialisés, diner.

Vous partez pour des journées completes en jungle, via
une
longue marche au sein d'une forét primaire ,vous
dejeunerez sur le feu, grillade de poisson frais. L’Amazone
est dans une région isolée ou pullulent : piranhas,
caimans, insectes et moustiques.

Apprenez a allumer un feu avec les ressources de la
jungle, découvrez les techniques de survie pour trouver de
I'eau, construire un abri pour la nuit et vous orienter dans
cet environnement unique. Vous serez accompagne par un
guide expérimenté, ancien membre des forces spéciales
brésiliennes, habitué aux situations extrémes. Le repas
sera partageé en pleine nature, et la nuit se passera au
cceur de la jungle.



Nous nous reveillerons au chant de la
faune locale, profitant des premieres
lueurs du jour au cceur de la jungle. Apres
un petit déjeuner sur place, nous partirons
pour une derniere marche d’exploration
avant de revenir pour le dejeuner.
Nous quitterons la jungle en milieu
d’apres-midi pour rejoindre la Casa
Amazonica, ou nous prendrons le diner et
passerons la nuit dans ce cadre
accueillant.

Apres un dernier petit déjeuner a la casa Amazonica nous
quitterons ensuite les rives du Rio Negro, d’abord en bateau a
moteur, puis en voiture privée, pour rejoindre Présidente
Figueiredo. Arrivée tot dans la matinée a I'hGtel (petit
hotel niché au milieu de le végeétation luxuriente et de cascades),
dejeuner a base de produits locaux pris chez I'habitant. Ce sera
I'occasion d’'une pause rafraichissante au milieu des cascades,
visites des cascade et ballade avec baignhade dans des trous
d’eaux accompagner d’un guide, piscines naturelles et grottes.
Diner pizzas a I'hGtel.

ot

Malheureusement, I'heure du départ
approche. Apres un dernier petit
dejeuner copieux sur place a I'hotel,
une navette nous conduira a
I'aéroport de Manaus pour notre vol
retour vers Paris.
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Passeport

Un passeport est
nécessaire pour rentré au
brésil
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Santé et vaccins

contre I'népatite A, la typhoide
et la fievre jaune a faire en
centre de vaccination des
maladies tropicales ou a
linstitut Pasteur

Y.

Décalage horaire

entre le Brésil et la France
est de -5 heures. Quand il
est midi en France, il est 7h
du matin au Brésil.

4

Langue et monhnaie

La langue parlé est le
Portugais et la monnaie
est le Real



Documents essentiels : Passeport
Kit de premiers secours et médicaments personnels

Produits d’hygiene : savon et shampoing solides, brosse
a dents, dentifrice, etc.

Téléphone portable, chargeur et batterie externe

_ . i oy #  Vetements adaptes:

e — — oMy e . o=l 3 t-shirtstechniques

S —— —l | g Bl 3 shorts

' : ' ' (S e Sl ) Sous-vétements et chaussettes (1 paire pour chaque jour)
Jogging et t-shirt/pull confortable pour la nuit

I BT e e e

—— e e S - W2 “'_f" " Vétements et chaussettes chaudes pour la nuit
— ' SRy A Imperméable type K-way
Chaussures de marche étanches et confortables
Chaussures de riviere
Maillot de bain
3 tenues décontractées pour les jours hors de la jungle

Gourde et sac de randonnée de 50 L (évitez les grosses
valises rigides trop encombrantes)
Sac de couchage léger (10° a 0°)

Lunettes de soleil, creme solaire SPF 50
casquette ou chapeau

Sac a dos pour les excursions d'une journée,
Anti-moustiques




Ce quiestinclus:

* Toutes les navettes et transports (aéroport- hotel,
transport entre chaques activités et transport aller-
retour Figuieredo)

» Petits déjeuners, déjeuner et dinner

 Hébergements ( hotel, casa Amazonica, campement
survie dans la jungle, hétel a Figuieredo)

» Matériel de survie ( matériel de peche, campement,
popote ect..)

e Guides francophones sur place ainsi que tout les
intervenants ( Sir Joao, Lieutenant Arujo,
Franscesca...)

e Toutes les entrée dans les parcs et accés aux
cascades et trous d'eau pour Présidente Figuiéredo
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Ce quin’est pasinclus:

e Les boissons alcoolisées
e Les pourboires

o Nécessaire personnel ( Produits d’hygiene, savon,
anti moustique ect..)

o Guides francophones sur place ainsi que tout les
intervenants ( Sir Joao, Lieutenant Arujo,
Franscesca...)

e Les vols aller et retour

e Le transport jusqu'a Paris
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